




G ross Motor Development on I nfants with Down' s Synd rome 
















































残り 5名も l歳半までに体操を始めている。 59名中， 心






















0…体録と検査施行 合・一体操のみ、ぬの百の位 0・・男児 1..女児
在胎 生下時 検 査 草寺 月 Ie 検
No. 生年月日 回査
週数 体重 01 1 213 415 617 819 10111 12113 14115 16117 18119 20121 22123 24125 26127 28129 30131 数
001 55・4・17 39 3040 ど1ど1/'. I/'. /'.10 ど'-.10。。。。 01 7 
∞3 55・6・28 40 25∞ 。。。。。 。 6 
∞7 55・8・19 37 32∞ 。
似)8 55・10・11 40 2615 /'.I/'. 。。。。 。。。 /'， 7 
009 56・1・13 41 2540 。。。。 。。 6 
010 56・2・23 40 3560 。
011 56・3・9 40 2720 。。。。。。。。。。 10 
013 56・4・2 40 37∞ 。。 。 3 
014 56・4・3 40 3100 /'.I/'. Ol/'. A 。 2 
015 56・5・8 39 296。 。。 2 
016 56・5・16 38 2940 /'.10 。。/'. 。 。。 どエ 6 
017 56・5・31 39 28∞ 010 。。。。。 。 。。 10 
019 56・7・3 39 3430 ムム 。。ム 。 0ム 4 
020 56・8・3 37 3050 。。。 3 
021 56・8・26 40 3ω6 。。。。。。。 。 A 8 
022 56・9・14 40 2840 /'..1010 。。
024 56・12・6 38 3235 。。。。。。
025 57・1・31 38 30∞ ムO。。
027 57・5・30 40 3240 。。。 。
028 57・6・17 37 2940 。。。。。。
029 57・6・22 42 2850 。 。。。。
030 57・7・13 39 2790 。
033 57・5・19 39 3500 。
035 58・1・2 37 2760 。。
038 58・1・25 38 31∞ 。。
040 57・9・15 39 3弱。 。
































合併症あり 2 4 心臓障害 19 
なし 2 6 鎖 紅: 2 
資料不詳 9 合指症: 2 
言十 5 9 多 指:
榎本他:ダウン症乳児発達 -283ー
袋一1 (その2)研究対象とその検査時月飴 ・女児
在胎 生下時 倹 査 時 月 '島 倹No. 生年月日 国i'i
週量t体重 01112131415161 7181911011112113114115116j 17118119120121122123124125126127128129130131 数
102 54・12・30 38 2ωo 。。 。 3 
103 55・6・19 41 3110 6. 6.1['、1.:1ム 6.10 。。。 。 。。。。 9 
104 55・8・29 38 2鋭)() 6.16. 。。。。 。 5 
I(焔 55・9・14 40 3350 6.16. 6.16 。。。。。 。。 7 
107 55.10・3 39 2750 ムム。。。 3 
109 55・1・16 37 3ω。 。。 2 
110 55・12・25 40 2940 6 。。。。6. 4 
11 55・12・28 40 27∞ 616 。
115 56・4・2 40 28∞ 。。。。。。。。。。。6 1 
116 56・4・2 40 3290 6.16. 。。。。 4 
118 56・5・14 42 2おO 。。。。 。 5 
120 56・5・29 38 3010 016. 。。。。。。。 8 
123 56・7・30 40 3760 ゐO。。。。 016. 6 
124 56・8.6 38 3120 16.16 。。。。。。 6 
125 56・8・19 39 3560 616 。。 2 
132 56・1・4 41 2556 。。 2 
133 56・1・6 39 2860 ムO。。。。。。。。。 10 
134 56・1・10 40 28∞ 。。 2 
135 56・12・7 37 3α)() 。。 2 
136 56・12・30 39 2960 ど主 。
137 57・2・l 38 26∞ 。。。。 4 
t:渇 57・3・29 38 2倒。 。 。 2 
139 57・4・2 38 2935 。。。。。。。。。 9 
140 57・4・20 40 2840 。
143 57・5.18 38 27∞ 。。。。
144 57・5・21 40 37∞ 。。 。。
145 57・7・21 39 36∞ 。。。。
146 57・8・22 38 2716 。。。。。
147 57・10・9 41 3150 。。。。。。。
148 57・7・27 42 2750 。。。
150 58・4・8 39 33∞ 。。
152 57・11・18 40 2890 。。
153 58・2・1 39 3020 。。
女 児 Z十 01 2 1 14 415 1019 11110 1316 















9 14 816 615 415 313 111 2 13 1 10 1 10 。147 
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141 間l臥から側臥 | あお向吋からW>t<る
腹臥から仰臥 | うつ向吋から寝怠る
開臥から岬仰 l 胞はも哨・ら臼叶て時れる l 

























































lカμ 2カ}j 3カ月 4カ月 5カ月 6カJ 7カJ
β2づ 1 5 0 1 39 o 1 1 。止ヴ o 2 7 016 
l.41l 1 4 7 035 ιε-:.i 1 3 4 o I 7 
ム寸マ I 50 1 53 l4il 143 o 25 
0-l'9 02 1 1 46 04 0 
J..<r"耳 02 4 152 1 1 1 
_l..5-ぢ 02 8 1 I 8
仏.a-s 02 9 1 25 
・. 038 ・.可.・ 137 




図 1 r lIJiのや1.:l秒j通過半31:1¥
"ー~力 /1時 7B州jにぷみ. 3例通過4例はよ必過

















a 腹臥祭事事評価 ・"l!Jjの添上10秒，角度450 .前腕
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図2 ダウン症乳児の発達里程標
( 5 ) 
-286- 児 童 学
ti.Vojtaの下限値 ダウン
• ムミ ュンへン90% 10% 50% 90% 
項ー-目~月~令 011 213 415 617 819 1011 12113 14115 16117 18119 20121 22 23 24 25 26幻 28 29 30 31 
腹 45 0 10秒 flJ腕 E込 1-1-
臥 90。 1 分 ム 1-1-
理E 肘支 持 どL 1-腹 勢 1-
評 手掌支持 ム 司.. 






あさらし遣い ム 畠' 
動 四 つ這い ム
畠
司.. 




座 頭の挙上 5秒 ム |・一一
|仰
位 頭の挙上30秒 ム 畠-1 . ‘姿 後ろから支え5秒臥
勢 l分ひとり -] 司.. . 評 長 座 位 a・.ι_， 1-
座 価 長座位安定 定:! 1-，-












位 伝い歩き 島] ' 
位 移 片手保持前方 ム
畠
司，
動 独 歩 16 
畠
' 
姿 仰臥から腹臥 a肉・、. 
勢 腹臥から仰臥 畠司.. 
変 腹臥か ら康位 ム
.ーa.・，‘ 










































































( 7 ) 
運動発注チェックが望まれる。
要 約
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(昭和58年lJ]8日受Pll)
Summary 
FuU term (孟37weeks) and normal birth weight (註 2.500g)infants with Down's syndrome werc examined for gross 
motor proficiency at 1 to 31 months of age. The sample consisted of a total number of 259 tests from 59 infants. An aim 
of this study was to determine the milestones of children in our study group. The tests were done by the method of 
“Munchener f'unktionelle Entwicklungsdiagnostik"， part of which was revised to be suitable for use with Down's syn・
drome. The results are as foUows: 
1. Prone posture: a). Prone static posture. . . At 5 months， infants 川amtaintheir heads up 450 above the surface for 
10 seconds with weight on elbows. At 9 mos， infants bear wcight on hands with extended arms and can keep lifting 
one hand for 3 seconds to catch a toy. b). Prone moving ability . . . At 8 mos， infants ωn turn on a pivot with hands 
and abdomen; at 13 mos， crawl; and at 18 mos， crecp. c). In ventral suspension . . . Infants form phase s at 5 mos， 
and phase m at 8 mos. 
2. Supine-sitting posture: a). Sitting static posture . . At 5 mos， infants can hold their heads erect for 5 seconds. At 
10 mos， infants can sit by themselves for one minute. At 12 mos， they can sit up with straight trunks. b . In Pull-to-
Sitting目 . . Infants form phase sa at 7 mos， and phase II at 10 mos. 
3. Standing posture: a)目 Standingstatic posture . . . At 10 mos， infants stand for 30 second、ashands are hcld. At 
12 mos， they can stand at a rail for 30 seconds. b). Standing moving ability . . . At13 mos， infants walk forward with 
both hands held， and at 19 mos， with one hand. At 15 mos， they can walk sideward， holding a rail for support. And， 
finally， infants can walk by themselves at 20 mos. 
4. Transfer posture: At 6 mos， infants can rol from supine to prone. At 15 mos， they can transfer from prone to 
siting and sitting to standing. 
1n summary， it was found that the mil巴stonesof children in this study were bettcr in static posures than in mov・
ing ability in comparison with those of normal children 
(8 ) 
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